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こ
の
度
、
西
予
市
社
会
福
祉
協

議
会
理
事
会
に
お
い
て
理
事
の
皆

様
の
ご
推
挙
と
ご
賛
同
を
賜
り
、

宇
都
宮
大
朗
前
会
長
の
後
を
引
き

継
ぎ
ま
し
て
本
会
会
長
を
拝
命
い

た
し
ま
し
た
。

　

微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
こ

れ
ま
で
の
行
政
経
験
を
踏
ま
え
、

西
予
市
社
協
の
円
滑
な
運
営
と
地

域
福
祉
の
充
実
に
向
け
て
、
そ
の

職
責
を
全
う
す
る
べ
く
努
め
て
ま

い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

さ
て
、
今
日
の
地
域
福
祉
は
、

少
子
・
高
齢
化
の
進
行
や 

働
き

方
な
ど
の
生
活
様
式
の
変
化
に

伴
っ
て
、
地
域
社
会
や 
家
庭
の

様
相
は
大
き
く
変
容
し
、
さ
ら
に

経
済
情
勢
等
も
相
ま
っ
て
、
社
会

的
孤
立
の
問
題
、
経
済
的
困
窮
の

問
題
、虐
待
や
悪
質
商
法
な
ど
の
、

権
利
擁
護
の
問
題
な
ど
、
地
域
に

お
け
る
生
活
課
題
は
深
刻
化
し
、

広
が
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
今
日
的
な
地
域
福
祉

課
題
を
受
け
止
め
、
そ
の
解
決
に

向
け
た
取
り
組
み
と
し
て
、
西
予

市
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
策
定
に

着
手
し
、「
誰
も
が
安
全
に
安
心

し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
福
祉

の
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指
し
て
、

市
民
の
皆
様
の
信
頼
と
期
待
に
応

え
る
た
め
、
地
域
と
共
に
、
事
業

の
推
進
に
努
め
て
ま
い
る
所
存
で

す
。

　

今
後
と
も
、
役
職
員
一
丸
と

な
っ
て
、市
民
の
皆
様
と
と
も
に
、

地
域
に
密
着
し
た
活
動
を
積
極
的

に
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
心
か

ら
お
願
い
い
た
し
ま
し
て
、
会
長

就
任
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

春
の
日
差
し
が
心
地
よ
い
毎
日

で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
皆
様
に
は

益
々
ご
清
祥
の
こ
と
と
お
喜
び
申

し
あ
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
私
こ
と
三
月
八
日
付
け

を
も
っ
て
、
西
予
市
社
会
福
祉
協

議
会
会
長
職
を
退
任
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

振
り
返
れ
ば
、
平
成
十
九
年
よ

り
西
予
市
社
協
の
理
事
と
し
て
就

任
し
、
ま
た
、
平
成
二
十
六
年
よ

り
四
年
間
、
会
長
を
務
め
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
そ
の
間
、

市
民
の
皆
様
の
福
祉
に
対
す
る
深

い
ご
理
解
と
ご
協
力
、
ご
支
援
に

心
よ
り
感
謝
い
た
し
て
お
り
ま

す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

会
長
と
し
て
の
四
年
間
は
、
多

く
の
皆
様
と
の
ふ
れ
あ
い
が
あ

り
、
出
会
い
の
中
で
、
貴
重
な
勉

強
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
福
祉
の

心
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
西
予

市
社
協
の
さ
ら
な
る
発
展
と
充

実
、
並
び
に
市
民
の
皆
様
の
ご
健

勝
・
ご
多
幸
を
心
よ
り
ご
祈
念
申

し
上
げ
ま
し
て
退
任
の
ご
挨
拶
と

い
た
し
ま
す
。

退
任
の

　

ご
あ
い
さ
つ

会
長
就
任
の

　

ご
あ
い
さ
つ

西
予
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

新
会
長　

河 

野　

敏 

雅

西
予
市
社
会
福
祉
協
議
会

  

前
会
長　

宇
都
宮 

大
朗

西
予
市
社
会
福
祉
協
議
会
の

　
　
　
　

新
会
長
が
就
任
し
ま
し
た
。

西
予
市
社
会
福
祉
協
議
会
の

　
　
　
　

新
会
長
が
就
任
し
ま
し
た
。

　

宇
都
宮
大
朗
会
長
の
辞
任
に
伴
い
、
三
月
八
日
の
評
議
員

会
に
お
い
て
前
副
市
長
の
河
野
敏
雅
氏
が
新
理
事
に
選
任
さ

れ
る
と
と
も
に
、
同
日
の
理
事
会
に
て
新
会
長
に
選
定
さ
れ
、

西
予
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
第
五
代
会
長
に
就
任
し
ま
し
た
。



事業を進める背景事業を進める背景

事業の内容事業の内容

75歳以上
に対する
15〜64歳
の割合

西予市では現在、

２人で１
人

を支えています！

支え手不足が予想されています

　現在、西予市は〝超高齢化社会〟を
迎えており、今後、更に高齢化が進む
と予想されています。一方では支え手
である若い世代の人口は減少しており、
将来的に次のような影響があると言わ
れています。

　西予市社会福祉協議会は4月から、西予市より「生活支援体制整備事業」
を受託し、地域の支え合いを更に発展・推進させていく"仕組みづくり"
の事業に取り組むこととなりました。

　こうした背景から、高齢者が人生の
最期まで、住み慣れた地域で自分らし
い暮らしを続けるために必要な支援体
制として、「住まい・医療・介護・介護
予防・生活支援」が一体的に提供され
る「地域包括ケアシステム」と呼ば
れる仕組みづくりが、西予市をはじめ、
全国で進められています。
　生活支援体制整備事業は、この「地
域包括ケアシステム」の中で、「介護
予防と生活支援」を更に充実させて
いくために行う事業となります。

　生活支援体制整備事業は「介護予防・生活支援」を充実させ

るため、地域の支え合いを更に発展・推進させる〝地域づく
り〟の取り組みであり、その主体は、地域住民の皆様です。
この事業を推進するために、次のような取り組みを行なってい
きます。

　生活支援の担い手の養成や支え合いの仕組みづ
くり、住民活動の支援などに取り組みます。

● 支援を必要とする方が増加 ⇒ 介護保険料が増える。

⇒ 様々な支援活動やサービスが
　 減ってくる。…など

● 担い手、支え手が不足

生活支援コーディネーターの配置

支え合い活動の推進

協議体の設置

　地域の社会資源の発掘や様々な人・
専門職・団体等のつながりを深める
など、地域の支え合いを推進するた
めの調整役を担います。

　西予市内では、様々な支えあい活動や、知恵や工夫・

技などのたくさんの『地域の宝物』が既にあります。
この事業では、そうした『地域の宝物』を発掘して
みんなで共有し、活かしながら、各地域にあった

「みんながいきいきと暮らせる地域づくり」
を進めていきたいと思います。
　皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

　地域住民の皆様の参加によ
り、地域の社会資源の発掘や課
題の発見と解決策の協議など
を行いながら、地域の支え合い
活動を発展・推進していく場と
なります。

ポイント制ボランティア
の推進

介護予防サポーター養成
講座開催の協働

ふれあい・いきいき
サロンの活性化

研修会の開催など

地域包括ケアシステムの構築と
生活支援体制整備事業

支え合いの地域づくり

生活支援体制整備事業生活支援体制整備事業生活支援体制整備事業
が始まりました。


